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ITSEOPISKELU
Blanchard Exchange

-oppimisportaali
VERKKOTAPAAMINEN 1

• Luontaiset taipumukset
• Mitä on coaching?
• Coaching-ajattelutapa
• Coaching-prosessi
• Ota käyttöön coaching-prosessi
• Coaching-prosessin harjoittelu

VERKKOTAPAAMINEN 3 

• Käytännön taito – Kerro oma totuutesi
• Kerro oma totuutesi –taidon harjoittelu
• Käytännön taito – Osoita luottamuksesi
• Yhdistä coaching-prosessi ja -taidot
• Aloita coaching 

VAHVISTAMINEN
Blanchard Exchange 

– oppimisportaali

Helposti opittava
coaching-prosessi

Harjoittele todellisissa
tilanteissa ja keskusteluissa

Verkkomateriaalit

• Coaching-
tarkastuslista

• Coaching 
työpaikalla-
tehtävälomake

• Käytännön 
coaching-tarinan
esittelyvideo

• Käytännön coaching-
haastetehtävät

• Käytännön coaching-
keskusteluopas

• Työkalut, lomakkeet
ja videot

2 tuntia Jatkuva15-30 min

OPI ja HARJOITTELE verkossaKäytännön coaching™

ALOITA OPI SOVELLA

2 tuntia

VERKKOTAPAAMINEN 2 

• Mitä kuuntelu on?
• Käytännön taito - Kuuntele ja opi
• Kuuntele ja opi -taidon harjoittelu
• Käytännön taito – Kysy ja auta

oivaltamaan
• Kysy ja auta oivaltamaan –taidon

harjoittelu

2 tuntia

HARJOITTELE

Opi käytännön
coaching-taidot


